
一般初中級

14:30～16:00
(宮崎コーチ)

マッチタイム

11:30～14:00
（宮崎コーチ）

一般クラス

検討

19:30～21:00

親子テニス検討

15:00～15:45

一般上級

11:30～13:00
(田中コーチ・宮崎コーチ)一般初中級

12:00～13:30
(田中コーチ)

一般初中級

12:00～13:30
(宮崎コーチ)

ジュニア上級

19:30～21:30

一般クラス

検討

19:30～21:00

ジュニア中級

12:30～14:00
(田中コーチ)

2025年5月期～レッスンスケジュール
月 火 水 木 金 土 日

女子ダブルス

初中級

10:00～11:30

(綿貫礼コーチ)

一般上級

シングルス

10:00～11:30

(綿貫裕コーチ)

女子ダブルス

上級

10:00～11:30
(綿貫裕コーチ)

ジュニア初級

10:00～11:30
(宮崎コーチ)

親子テニス

11:00～11:45
（田中コーチ）

マッチタイム

9:00～11:30
(宮崎コーチ)

マッチタイム

9:00～11:30
(綿貫礼コーチ)

マッチタイム

9:00～11:30
(綿貫礼コーチ)

ジュニア初心者

9:00～10:00
(田中コーチ)

ジュニア初級

16:30～18:00
(田中コーチ)

一般初中級

9:30～11:00
(田中コーチor

宮崎コーチ)

ジュニア中級

9:30～11:00
(田中コーチor

宮崎コーチ)

特別レッスン

14:00～16:00
(綿貫裕コーチ)

特別レッスン

14:00～16:00
(綿貫裕コーチ)

特別レッスン

14:00～16:00
(綿貫裕コーチ)

特別レッスン

14:00～16:00
(綿貫裕コーチ)

女子ダブルス

上級

11:30～13:00

(綿貫裕コーチ)

一般上級

11:30～13:00
(綿貫裕コーチ)

一般初中級

11:30～13:00
(綿貫裕コーチ)

親子テニス検討

15:00～15:45

ジュニア上級

14:00～16:00
(田中コーチ)

一般中級

14:00～15:30
(宮崎コーチ)

ジュニア上級

15:00～17:00
(田中コーチ/宮崎コーチ)

ジュニア初心者

16:30～17:30
(綿貫裕コーチ)

ジュニア初級

16:30～18:00
（宮崎コーチ）

一般中上級

13:00～14:30

(宮崎コーチ)

女子ダブルス

中級

13:00～14:30
(田中コーチ）

ジュニア初心者

13:30～14:30
(宮崎コーチ)

ジュニア初級

13:30～15:00
（田中コーチ）

ジュニア初心者

16:30～17:30
(綿貫裕コーチ）

ジュニア初級

16:30～18:00
(宮崎コーチ)

ジュニア初心者

16:30～17:30
(田中コーチ)

一般初級

17:30～19:00
(宮崎コーチ)

ジュニア中級

18:00～19:30

ジュニア中級

18:00～19:30

ジュニア中級

18:00～19:30

ジュニア中級

18:00～19:30

ジュニア初級

16:30～18:00
（綿貫裕コーチ）

ジュニア初心者

16:30～17:30
(宮崎コーチ）

ジュニア初級

16:30～18:00
(田中コーチ)

ジュニア初心者

16:30～17:30
(綿貫裕コーチ)

※全スケジュール予定を変更する場合がございますので、予めご了承ください。変更がある場合、該当の方には掲示・ご案内させて頂きます。

ジュニア中級

18:00～19:30

ジュニア上級

19:30～21:30

ジュニア上級

19:30～21:30

一般初中級

19:30～21:00
(綿貫礼コーチ)

ジュニア上級

19:30～21:30

ジュニア上級

19:30～21:30

一般上級

21:30～23:00
(田中コーチ)

※レッスン1名様参加の場合はレッスン時間は1時間とさせて頂きます。2名様以上の参加で通常のレッスン時間となります。

※マッチタイムでは主にダブルスのマッチ練習を行います。レッスンで学んだ基礎、応用を実践の場でお試し頂けるようになっております。

※マッチタイムは都合により中止とする場合がございますので、予めご了承ください。


